Ich bin...

- Heilpadagogin

zertifizierte Lachyoga Lehrerin

nach Dr. Madan Kataria
Stressmanagementtrainerin

zertifizierte Resilienztrainerin
Laughter-Wellness-Teacher

« Humor Coach HCDA

Vorstand im europdischen Berufsverband
flr Lachyoga und Humortraining e.V.
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Lehrer-Vogl-Weg 15
83623 Baiernrain
Tel.: 08027 908 78 74
Mobil: 0163 196 22 42
info@lachtrainer.de
www.lachtrainer.de
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LACHTRAINING | RESILIENZTRAINING | STRESSMANAGEMENT
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